
Facebook
 : Titanes

-autodéfe
nse



Vendredi 29 juin de 14h à 20h :
Venez découvrir l’autodéfense par et pour les femmes telle que 
nous la concevons, et vous aventurer dans l’exposition de 
Mélanie Planche, dans les dessins de « Marées Chaudes »,  
et les illustrations de Cont(r)e toi .
Prendre un verre, se retrouver ou se renseigner auprès de 
femmes et adolescentes ayant suivi les stages que nous 
proposons.
N’hésitez pas à pousser la porte, l’entrée est libre et gratuite !

À 19h ouverture du bar puis fête avec TITANES 
Au programme : DJ Les Fucking Mothers, BBQ, et bar au 
bénéfice de  Titanes. 
L’entrée est libre pour les femmes. Les hommes sont bienvenus 
sous réserve d’être invités par une femme. Une femme peut 
inviter plusieurs hommes.

À TITANES, nous apportons un soin particulier à ce que chacune 
et chacun puisse danser et discuter sans que personne ne vienne 
l’emmerder ! C’est pourquoi nous ne tolérons aucune forme 
de harcèlement sexuel, de racisme, d’homophobie ou autre 
comportement discriminant.

Mélanie Planche, exposition d’un jour
pour soutenir Titanes et se renseigner sur 
les stages d’autodéfense pour femmes.

Rendez-vous 20 rue Cartelet à Valence 
(immédiatement en sortie du parking de l’Hôtel de Ville)
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